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DELFT INTERNATIONAL
Pro Martial Arts Tour 2010

Organisatoren:

Naam organisator:
Hoofd scheidsrechter:

Datum:

Locatie:

Agenda:
Hal open:

Meting/Weging jeugd/junioren
Weging senioren

Scheidsrechters bijeenkomst:
Coach bijeenkomst:

Opening Tournooi:
Start Tuls:

Start Sparring:
Pauze:

Start Promatteam Nederland — lerland:

Einde:

Onderdelen:

1. Semi-contact individueel sparring:
2. Tuls:

3. Teamevent:

Sparring tijd:

Jeugd:

Junioren/Senioren B categorie:
Junioren/Senioren A categorie:
Team event:

Leeftijden:
Jeugd dames:  -15 jaar

Junioren dames: 15 - 17 jaar.
Senioren dames: 18 +

Categorieén Sparring:
A categorie:
B categorie:

Beschermers:

Jeugd heren:
Junioren heren: 15 - 17 jaar.
Senioren heren: 18 +

blauwe band en hoger
witte band t/m groen/blauw

Taekwon-do Delft
Marco van de Bos

18 april 2010

Laan van Kans 11
2496 VB DEN HAAG

8.45 uur
9.00 uur
10.30 uur tot 10.45 uur

9.15 uur (door Marco van de Bos)
9.30 uur (door Marco van de Bos)

09.45 uur

10.00 uur

11.00 uur (ongeveer)

13.00 uur (lunch voor scheidsrechters en vrijwilligers)
Direct na sparring individueel

16.00 uur

A/ B categorie (jeugd/junioren/senioren); knock-out
Individueel in knock-out
A senioren heren (zie pagina 3)

1x1,5minuut  (verlenging 30 seconden)
1x2 minuten  (verlenging 1 minuut)
1x2 minuten  (verlenging 1 minuut)
1x2minuten (6 personen)

-15 jaar.

(doorgaand systeem)
(puntstop systeem)

1. Geen bokshandschoenen (open en dicht, geen zware) en ook geen open vinger handschoenen;
2. Zachte scheenbeschermers zijn toegestaan;

3. Hoofdbeschermers voor jeugd verplicht tijdens sparring!!

4. Kruisbescherming voor jeugd, junioren en senioren heren verplicht.

5. Gebitsbeschermer voor senioren verplicht.

VigkL,

RESTAURANT CORFU

&3

||Na||s AFINCO



Pro Martial Arts Tour 2010

Lengte Sparring:
Jeugd dames:  -130, -140, -150, -160, -170, +170

Jeugd heren: -130, -140, -150, -160, -170, +170

Gewichten Sparring:

Junior dames:  -45, -50, -55, -60, +60 kg
Junior heren:  -52, -58, -63, -70, +70 kg
Senior dames:  -52, -58, -63, -70, +70 kg
Senior heren:  -54,-63, -71, -80, +80 kg

Noot: 1.
Veranderingen kunnen worden gemaakt t/m 11 april 2010 Op de dag zelf €.10,- aan kosten.

Categorie Tuls:
2 deelnemers tegen elkaar. Deelnemers voeren 1 vrije Tul uit.

1. Wit tot en met gele band tot en met Dan-Gun

2. Groene slip t/m blauwe slip tot en met Yul-Guk

3. Blauwe band t/m zwarte slip:  tot en met Choong-Moo
4.1°Dan tot en met Ge-Baek
5.2°Dan tot en met Juche

6. 3° Dan tot en met Choi-Yong
7. 4° Dan en hoger tot en met Moon-Moo

Scheidsrechters: Verplicht om te dragen , blauwe/zwarte broek, wit shirt met lange mouwen, blauwe/zwarte stropdas.
-1 tot en met 7 deelnemers 1 scheidsrechter

-8 tot en met 15 deelnemers 2 scheidsrechters

-16 en meer 3 scheidsrechters (1 matscheidsrechter)

Alle scheidsrechters worden verzorgd met drankjes tijdens het toernooi en een maaltijd.

Noot: Geen scheidsrechter dan zal er een extra vergoeding van € 75,00 worden gevraagd.

Coaches:
-2 coaches-1 tot en met 7 deelnemers, -3 coaches- 8 tot en met 15 deelnemers - 4 coaches- 16 of meer deelnemers.

Regels:
Semi-contact individuele punten:

a. 1 puntvoor alle handtechnieken hoge/midden sectie (ook gesprongen);

b. 2 punten voor alle trappen naar midden sectie (ook gesprongen);

c. 3 punten voor alle trappen naar hoge sectie (ook gesprongen).
Punten, waarschuwingen, minpunten en diskwalificatie zijn volgens het I.T.F.- AETF Taekwon-Do reglement,
http://www.tkd-itf.home.pl/pub/ver_eng/comp_rules.html or http://www.itfeurope.org/competition_rules.html
In het geval van een protest heeft de hoofdscheidsrechter Marco van de Bos de uiteindelijke beslissingsbevoegdheid. .

Deelnamekosten
Sparring en Tul € 25,00
Sparring of Tul € 20,00

Foto’s kunnen worden genomen vanaf de tribune en de pers mag de velden in overleg met organisator betreden.
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DELFT INTERNATIONAL
Pro Martial Arts Tour 2010

Special Event:  Nederland Promatteam vs lerland (Mr. Don Dalton)

Master Don Dalton (7° dan) uit lerland komt met een team naar DELFT INTERNATIONAL.
Hij won in 2008 met de lerse selectie het WK (ITF CHOI JUNG HWA) en gaat deze dit jaar op het
WK in Korea verdedigen.

e Het ligt in de bedoeling een Teamontmoeting te laten plaatsvinden tussen
dit lerse team en een te formeren PROMATTEAM.

e Indien je senior heren en dangraadhouder bent kan je je opgeven om in dit PROMATTEAM
deel te nemen. Deelname is gratis en word je geselecteerd dan Kkrijg je de individuele
deelnamekosten aan DELFT INTERNATIONAL na deze teamontmoeting terug.

e In principe zullen er slechts 6 deelnemers worden geselecteerd.

o De selectieleden krijgen, naast teruggave van hun inschrijfgeld, bovendien gratis een speciaal
ontworpen PROMATTEAM SWEATER uitgereikt.

GEEF JE OP VOOR DEZE UNIEKE ERVARING

Opgave voor het PROMATTEAM kan tot 8 april 2010 middels een separate mail aan
info@taekwondodelft.nl
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Pro Martial Arts Tour 2010

Inschrijfformulieren:
Kunnen worden ingeleverd (liefst per mail) tot en met 2 april 2010 bij:

Henny van Zon

Dommelseweg 87A, 5554 NM Valkenswaard
Tel:  040-2070910

Prive  040-2070920

E-mail: info@sportprijzenvalkenswaard.nl

Entree tribune: € 3,50

Deelname is alleen mogelijk onder contante betaling van de inschrijfkosten aan de zaal.

Aansprakelijkheid:
ledere deelnemer/schoolhouder is zelf verantwoordelijk dat de deelnemer zonder fysieke of geestelijke beperkingen of medische indicatie aan dit toernooi

deelneemt. De organisator is niet aansprakelijk voor tijdens toernooi opgedane schade/letsel ten gevolge van onzorgvuldig handelen. Mocht vanwege verwijtbaar
gedrag de organisator aansprakelijk zijn dan gaat de aansprakelijkheid niet het maximum te boven van de door organisator afgesloten
aansprakelijkheidsverzekering. De Pro Martial Arts Tour is op geen enkele wijze aansprakelijk voor op dit toernooi plaats gevonden onregelmatigheden,
calamiteiten, blessures of ongelukken. Het verlies van en/of beschadiging van artikelen (mobieltjes, i-pods e.d.) kleding en/of trainingsuitrusting. Mocht Pro
Martials Arts Tour wel aansprakelijk worden gesteld en in het ongelijk worden gesteld dan zal dit nooit de hoogte van de aansprakelijkheidsverzekering te boven
gaan.

Tot op 18 april 2010 in sporthal Boswijk te Den Haag!

Organisator:  Taekwon-do Vereniging Delft

E-mail: info@tk-d.nl of info@taekwondodelft.nl
Tel: 06-53328163 / 06-15863964
Website: www.tk-d.nl
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